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Come closer. See how feminism can touch and
change your life and all our lives. [...] Come closer
and you will see: feminism is for everybody.

Vem ca. Olha como o feminismo pode tocar a tua
vida, mudar a tua vida, mudar todas as nossas
vidas. [...] Chega-te mais perto de nos e veras: o
feminismo e para toda a gente.




O booklet Histdéria dos Ativismos Feministas em Portugal,
elaborado no ambito do projeto de investigagao "FEMglocal
— Movimentos Feministas Glocais: Interagdes e Contradigoes"
(PTDC/COM-CSS/4049/2021), é constituido por conceitos
centrais estudados pela equipa do projeto, com sustentagao
cientifico-pedagdgica. Destina-se ajovens de diversas faixas etarias,
privilegiando uma linguagem acessivel, e aproveitando o recurso
a links externos (videos, reportagens, mapas, entre outros) que
visam agugar a curiosidade e incentivar a consulta de informagao
complementar relativamente aos conceitos abordados. O booklet
procura promover no espago publico, sobretudo no meio escolar, a
discussao sobre os ativismos feministas e as questdes de género;
contribuir como ferramenta pedagdgica para as estratégias de
educacgao formal e nao formal; fomentar a reflexao sobre a narrativa
Unica do feminismo, desconstruindo-a, através de uma légica de
conhecimento situado.

0 ativismo feminista, como agao individual ou coletiva, tem uma
longa Histéria em Portugal. Desde o século XIX que ha atividades/
iniciativas de mulheres em defesa dos direitos femininos, ainda
gue nem sempre essa agao se tenha evidenciado nas ruas. Neste
sentido, a visdo que aqui apresentamos de ativismo é abrangente,
sendo considerado ativismo uma manifestagdo ou greve que ocorre
no espago publico, mobilizagdes online, como também a fundagao
de uma associagao feminista ou uma publicacdao em defesa do
feminismo (como se pode ver na cronologia). As primeiras ativistas
portuguesas tiveram uma a¢ao mais ligada ao associativismo e a
produgao de obras literarias feministas e menos a contestagao de
rua, mas atuaram de forma intensa, fervorosa e continuada. Contudo,
todo o ativismo feminista das primeiras mulheres de oitocentos

acabou por se eclipsar nos anos 30 do século XX, com o surgimento do
Estado Novo. A luta contra a ditadura Salazarista fez silenciar o feminismo
e provocou um corte de memdria histérico entre as primeiras feministas
do século XX e os movimentos de mulheres posteriores, mesmo os que
ocorreram apos a revolugao do 25 de Abril de 1974.

No inicio dos anos de 1950 os espacgos de organizacgao e de reivindicagao
feminista tinham-se diluido com a extingao compulsiva do Conselho
Nacional das Mulheres Portuguesas, das organizagoes feministas com
maior longevidade em Portugal. O ativismo das mulheres passou a
centrar-se na luta antifascista. Nas prisdes, nas vivéncias dificeis da
clandestinidade, nas campanhas politicas em torno da candidatura de
Humberto Delgado, tal como tinha acontecido anteriormente com Norton
de Matos, existiram mulheres de grande valor que conseguiram vencer
as barreiras da invisibilidade. Muitas outras, porém, nao assumindo
posicoes de destaque, apesar do importante papel que desempenharam,
foram ficando nas brumas do esquecimento. E isto que tem acontecido a
muitas mulheres, e a muitas ativistas, ao longo da histéria, em diversos
espacos geograficos e periodos temporais e é por isso que muitas vezes
nao as (re)conhecemos.

Na luta contra a ditadura, as oposi¢des nao foram portadoras da memoria
histérica dos feminismos das décadas de 1920 e de 1930, até porque
as reivindicagoes feministas eram tidas como secundarias no contexto
mais geral da luta politica. A "luta antifascista" foi o mote mobilizador. O
feminismo diluiu-se no antifascismo.

A década de 1960 representou o despertar dos chamados feminismos
de segunda vaga em alguns paises europeus e nos EUA que se carac-
terizaram pelas lutas pela sexualidade, direitos reprodutivos e questoes




de trabalho. Todavia, no nosso pais, dezenas de mulheres foram
presas pelo regime de ditadura e é nesta década que as mulheres
passaram a ser torturadas tal como os homens (tortura do sono e da
estatua, violéncia fisica exacerbada). No dizer da historiadora Irene
Pimentel, passaram, a partir da década de sessenta, a ser encaradas
como mulheres rebeldes e nao apenas como mulheres de rebeldes.

As crises estudantis de 1962, de 1964/65 e de 1968/69 foram mo-
bilizadoras de centenas de raparigas contra a ditadura e era este o
centro das lutas, com especial enfoque na guerra colonial. Porém, a
falta de referéncias feministas no movimento estudantil e a escassez
de ligagoes ao Maio de 68 em Franga criaram um terreno pouco
favoravel para o desenvolvimento de uma critica feminista capaz
de gerar movimento préprio.

A grande agao ativista de mulheres ocorreu apés a revolugao de
1974. E em 1979 que se forma a CNAC — Campanha Nacional
pelo Aborto e Contracegao, que, envolvendo varias associagoes e
mulheres a titulo individual, iniciou uma luta pela despenalizagao
do aborto e contra a violéncia sobre as mulheres que durou 28 anos
e na qual as energias feministas se concentraram. Obviamente que
durante este periodo varias outras agendas foram sendo colocadas
no espago publico pelo ativismo feminista, como por exemplo a
inclusao e igualdade de mulheres em varios setores profissionais,
as condigdes laborais, as formas de violéncia, etc.

Na atualidade, hd um grande ativismo por parte dos movimentos
feministas nacionais, que sdo compostos por associagoes, coletivos/
grupos nao formais e pessoas a titulo individual, que se manifesta
nao sé nas ruas como no digital. As suas lutas continuam a ser pela

igualdade de género e contra as multiplas violéncias sobre as mulheres.
Nao obstante, cada movimento feminista da mais visibilidade a uma causa:
violéncia sexual, violéncia doméstica, precarizagao e assédio no trabalho,
sexismo, racismo, justica machista, entre outras. H4 momentos em que
determinadas associagoes e coletivos/grupos informais se juntam nas
manifestagoes e agoes e que ganham maior impacto no espago publico,
de que sao exemplos o movimento #MeToo e a greve feminista do 8M.

Este booklet pretende dar a conhecer a Histéria dos ativismos feministas
portugueses, procurando ir além de uma narrativa Unica, dominante e
incompleta. A escritora Chimamanda Ngozi Adichie reflete que, se nos
contam repetidamente a histéria de determinada maneira, isso contribuira
para a formagao da nossa identidade coletiva e para as (in)visibilidades
de determinados grupos de pessoas.

Recuperando os acontecimentos e personagens ligadas aos ativismos
feministas em Portugal, este booklet procura devolver a Histéria a memoaria
das feministas portuguesas e das suas lutas, como contributo para a
educacao para os feminismos e, consequentemente, para os direitos
humanos. Assim sendo, tem como principal objetivo funcionar como uma
ferramenta pedagdgica que podera ser usada em diversos contextos de
ensino. Ao mesmo tempo, pretende visibilizar os ativismos feministas
e as questbes que defendem em contexto nacional, mas correlacionado
com o global, propdsito basilar do projeto de investigagao FEMglocal.
Alids, hoje em dia, é impossivel pensarmos o local sem essa ligagao com o
global, muitas vezes potenciada pelas plataformas digitais, mas também
pela mobilidade das pessoas a nivel mundial.

“FEMglocal — Movimentos feministas glocais: interagdes e contradigdes”
é um projeto de investigagao que pretende analisar os movimentos




feministas glocais alicergados no contexto portugués, cartografar
0s movimentos ativistas feministas em Portugal, estudando a sua
historia, os seus fluxos de vida, as suas dindmicas de comunicagao
a nivel interno e externo, bem como as interagdes e contradigdes
entre o global e o local, o digital e o presencial. Pretende con-
tribuir para recuperar a memoaria histérica de invisibilidade social
de movimentos feministas em territério nacional, centrando a sua
atencao nas estratégias de mobilizagao social, de comunicagao e
de visibilidade mediatica.

Contando com uma equipa multidisciplinar e coordenado por Carla
Cerqueira (PI) e Célia Taborda (Co-Pl), o projeto é acolhido institucio-
nalmente pelo Centro de Investigagdo em Comunicagao Aplicada,
Cultura e Novas Tecnologias (CICANT) e tem como parceiro o Centro
Interdisciplinar de Estudos de Género (CIEG). FEMglocal é financiado
pela Fundagao para a Ciéncia e a Tecnologia (FCT) através de fundos
nacionais (PTDC/COM-CSS/4049/2021).

Para mais informacgao sobre o projeto de investigacao, convida-

mos a que sigam o FEMglocal e suas atividades nas redes sociais
(Facebook, Instagram e LinkedIn), bem como no seu website oficial.

E, AGORA, BOAS LEITURAS!







1905

Ana de Castro Osério (1872-1935), uma das mais importantes
ativistas feministas, publica As Mulheres Portuguesas,
considerado o primeiro manifesto feminista portugués.

1907

E fundado o Grupo Portugués de Estudos Feministas (1907-
1908), dirigido por Ana de Castro Osoério (1872-1935). Embora
de existéncia breve, deu origem as principais associagdes e
movimentos feministas em Portugal no inicio do século XX.

1908

E criada a Liga Republicana das Mulheres Portuguesas
(1908-1919), conciliando os ideais republicanos com
reivindicagdes feministas.

1910

Carolina Beatriz Angelo (1877-1911) e Adelaide Cabete
(1867-1935) bordam 20 bandeiras em fazenda verde-rubras
hasteadas no dia 5 de outubro como simbolo da Republica.

E criada a Associagao de Propaganda Feminista (1911-
1918), por dissidentes da Liga Republicana de Mulheres,
tornando-se Carolina Beatriz Angelo (1877-1911) a sua
primeira presidente.

No dia 28 de maio, Carolina Beatriz Angelo (1877-1911), uma
das mais proeminentes feministas e ativistas do seu tempo,
torna-se na primeira mulher portuguesa (e da Europa do
Sul) a conseguir exercer o direito de voto nas eleigdes para
a Assembleia Nacional Constituinte.

E criada a Uniao das Mulheres Socialistas (1912-1918),
organizacao feminina do Partido Socialista, liderada por
costureiras e feministas operarias.

Adelaide Cabete (1867-1935), médica, feminista, humanista,
ativista e militante, cria o Conselho Nacional das Mulheres
Portuguesas (1914-1947), a organizagao feminista
associativista com maior longevidade.




Maria Veleda (1871-1955), professora, escritora e ativista
feminista, incompatibiliza-se com a Liga Republicana das
Mulheres Portuguesas e cria a Associagao Feminina de
Propaganda Democratica (1915-1916).

Presidida por Elzira Dantas Machado (1865-1942), é fundada
a Cruzada das Mulheres Portuguesas (1916-1918) para
prestar auxilio a intervengao portuguesa na | Guerra Mundial.

0 Conselho Nacional das Mulheres Portuguesas organiza o
1° Congresso Feminista e da Educacao.

Adelaide Cabete (1867-1935), nomeada representante do
governo portugués, participa no Congresso Internacional
Feminista de Washighton.

0 Conselho Nacional das Mulheres Portuguesas organiza o
2° Congresso Feminista e da Educacgao.

1931

As mulheres portuguesas chefes de familias ganham o direito
ao voto em eleigdes para as juntas de freguesia.

1934
Sao eleitas as trés primeiras deputadas a Assembleia
Nacional: Domitila Hormizinda de Carvalho (1871-1966),
Maria Candida Parreira (1877-1942) e Maria Guardiola (1895-
1987).

1936

E criada a Associagao Feminina Portuguesa para a Paz (1936-
1952), para promover a paz e a melhoria de condigoes de
vida das mulheres.

1945

E fundado o Movimento de Unidade Democratica (1945-
1948), de oposigao ao regime, onde se destaca o ativismo de
diversas mulheres, particularmente na Comissao Feminina
do MUD.




1948

Maria Lamas (1893-1983), jornalista e ativista feminista,
comega a publicar em fasciculos a obra As Mulheres do
Meu Pais.

1953

Maria Lamas (1893-1983) participa no Congresso Mundial
das Mulheres em Copenhaga e é presa no Aeroporto de
Lisboa no seu regresso.

A enfermeira Isaura Borges Coelho (1926-2019) é presa e
condenada a 2 anos de prisao por se ter manifestado contra
a lei que exigia as enfermeiras serem solteiras ou viuvas
sem filhos.

1957
Maria de Lourdes Pintasilgo (1930-2004) potencia o

lancamento do GRAAL - Movimento Internacional de
Mulheres Cristas em Portugal, com agdes de intervencao
social até 1974.

Maria Eugénia Varela Gomes (1925-2016) envolve-se
diretamente na Revolta da Sé para derrubar o governo,
iniciativa que falha.

A proibicao do Dia do Estudante leva a crise académica de
1962. Das greves e ocupagoes, que conduziram a prisao de
estudantes, participaram mulheres, como Maria Antdnia
Fiadeiro (1942), feminista e ativista, presa por ter dado apoio
a grevistas da cantina universitaria.

No dia 8 de margo, Dia Internacional das Mulheres, uma
manifestacao no Porto bloqueia a circulagao na cidade. As
mulheres protestam contra o governo de Salazar, a guerra
colonial e o regime opressivo e repressivo.

As mulheres participam nas manifestagdes e protestos
estudantis, sendo algumas presas.




E criado 0 Movimento Democratico das Mulheres (MDM). Tem
um papel de sensibilizagao das mulheres contra o regime
fascista.

Continua a luta estudantil, levando a uma Crise Académica.
Em Lisboa, no Instituto Superior Técnico e na Faculdade
de Letras, as salas de mulheres e os espacgos de refugio
femininos sdo destruidos pelas estudantes.

O Movimento Democratico das Mulheres langa duas
campanhas: pela libertacdao de Angela Davis e pelo ensino
pré-primario. Dinamiza ainda iniciativas comemorativas do
8 de margo e um protesto contra a guerra colonial.

E criado o Grupo de Trabalho para a Definigdo de uma Politica
Nacional Global acerca da Mulher por Maria de Lourdes
Pintasilgo (1930-2004) para discutir uma Regulamentagao
do Trabalho Feminino.

1972

Foilancado e censurado o livro As Novas Cartas Portuguesas,
sendo movido um processo judicial pela PIDE contra as trés
Marias, suas autoras: Maria Isabel Barreno (1939-2016),
Maria Teresa Horta (1937) e Maria Velho da Costa (1930-
2020).

1973

A Comissao para a Politica Social Relativa a Mulher é fundada
por Maria de Lourdes Pintasilgo (1930-2004).

1° Encontro Nacional do Movimento Democratico das
Mulheres na Cova da Piedade com a participagcao de mais
de 300 mulheres.

1974

A 7 de maio, no dia em que as trés Marias sao absolvidas
no processo judicial relativo a publicagao do livro As Novas
Cartas Portuguesas, é criado o Movimento de Libertacao
das Mulheres (MLM) por Maria Teresa Horta (1937) e Maria
Isabel Barreno (1939-2016).




1975

E criada a Comissao da Condigao Feminina (CCF) a 17 de
novembro por Maria de Lourdes Pintasilgo (1930-2004).

A 13 de janeiro, o Movimento de Libertacao das Mulheres
(MLM) organiza uma manifestagao no Parque Eduardo VII, em
Lisboa, contra a opressao da mulher na sociedade patriarcal
portuguesa.

0 Movimento Democratico das Mulheres (MDM) promove o
Encontro Nacional das Ativistas em Lisboa, a 12 de outubro.

1976

E criada a UMAR - Uniao de Mulheres Alternativa e Resposta,
originalmente designada como Uniao das Mulheres
Antifascistas e Revolucionarias.

Em maio, Maria Antonia Palla (1933) faz uma reportagem
sobre o aborto para a RTP que leva a instauragdo de um
processo-crime contra si. Em junho de 1979 acaba por ser
absolvida.

1977

A UMAR - Uniao de Mulheres Alternativa e Resposta participa
na recolha de 5 mil assinaturas (entregues na Assembleia
da Republica) exigindo a legalizagao do aborto.

A UMAR - Uniao de Mulheres Alternativa e Resposta organiza
uma manifestagcao no Porto contra o trafico de mulheres
jovens.

E criado o Grupo Auténomo de Mulheres do Porto (GAMP),
um grupo de intervencao social que pretende lutar contra
as discriminagdes sobre as mulheres e que vira a integrar
a Campanha Nacional pelo Aborto e Contracegao (CNAC)
do Porto.

Em abril, é criada a Campanha Nacional pelo Aborto e
Contracec¢ao (CNAC), constituida por mulheres individuais
e grupos/associagdes feministas: MLM, IDM, UMAR, GAMP,
(€]\V/VAVAY 0

Maria de Lourdes Pintasilgo (1930-2004) torna-se na primeira
e Unica Primeira-Ministra portuguesa.

A 8 de margo, numa iniciativa comum da UMAR, MLM, AFP
e MDM, juntam-se 500 mulheres para a celebracao do
Dia Internacional das Mulheres com debates, exposigdes,
exibigoes de filmes e musica.




E celebrado o 8 de margo na Faculdade de Letras de Lisboa
com a colaboragao de diversas associagdes e coletivos:
CNAC, UMAR, MLM, IDM, APF, o coletivo "N6s Mulheres",
entre outros.

E criada a REDE de Mulheres estruturando-se em 15 distritos
do pais.

De 4 a 11 de novembro é promovida uma semana pela
legalizagao do aborto pela CNAC e CLA com agdes derua, a
edicao de um autocolante e de um jornal de campanha, bem
como a elaboragao de manifestos.

Em dezembro é criada a associagcao MAPA - Mulheres a
Preparar o Amanha, com carater regional e delegagdes em
varias aldeias do norte do pais. A associagao chegou a ter
700 sécias.

1986

E criado o Soroptimistas Internacional - Clube de Lisboa que
procura promover os direitos humanos e a mulher.

E criada a Liga dos Direitos das Mulheres (LDM) que pretende
promover os direitos das mulheres.

E criada a Intervengao Feminina (IF) que procura promover
a valorizagao profissional das mulheres, do seu acesso ao
emprego, e denunciar situagoes de violéncia e discriminagao.

1991

E criada a Comissao para a Igualdade e para os Direitos
das Mulheres (CIDM), que vem substituir a Comissao da
Condigao Feminina.

E criada a Associagao Portuguesa de Estudos Sobre Mulheres
(APEM) que tem como objetivo promover os estudos sobre
mulheres, estudos de género e estudos feministas em todas
as areas do saber.




1992

E criada a Associagao de Mulheres contra a Violéncia
Doméstica (AMCV) que procura consciencializar a sociedade
quanto a questoes ligadas a violéncia contra mulheres,
criangas e jovens.

1998

E langado o Movimento Sim pela Tolerancia a favor da
despenalizagao do aborto, vindo a recolher milhares de
assinaturas pela sua legalizacao.

Helena Pinto (1959), presidente da UMAR, marca presenga no
1° Encontro Internacional da Marcha Mundial das Mulheres
no Québec, em Montreal.

1999

E constituida uma Plataforma Nacional da Marcha Mundial
das Mulheres que reline mais de cem organizagdes ligadas
a questoes relacionadas com as mulheres, a violéncia e a
pobreza.

A Marcha Nacional das Mulheres conta com 10.000
participantes que marcham em Lisboa, pela Avenida da
Liberdade.

E criada a Rede Feminista da Marcha Mundial das Mulheres
(Rede Lilas) tendo como um dos principais objetivos
participar e intervir no 1° Férum Social Portugués.

Depois da peticao para novo referendo para o aborto (com
mais de 120 mil assinaturas) ser recusada pelo Parlamento,
mulheres manifestam-se nas galerias da Assembleia da
Republica cobrindo simbolicamente as cabegas com burcas.

E criada a Plataforma Portuguesa para os Direitos das
Mulheres, uma associagao que pretende promover a
igualdade de género em todos os pdlos da vida humana.




E lancada em Portugal a Carta Mundial das Mulheres
para a Humanidade aprovada por delegadas nacionais e
internacionais da Coordenagao da Marcha Mundial das
Mulheres em 2004 em Kigali, Ruanda.

A Comissao para a lgualdade e para os Direitos das Mulheres
(CIDM) passa a ser a Comissao para a Cidadania e Igualdade
de Género (CIG).

Depois de varias agoes ativistas feministas por todo o pais,
a interrupgao voluntaria da gravidez até as 10 semanas
torna-se legal em Portugal.

80 anos depois do 2° Congresso Feminista e da Educacgao
(em 1928) realiza-se em junho o 3° Congresso Feminista.

2009

Entre 25 de novembro (Dia Internacional para a Eliminagao
da Violéncia contra as Mulheres) e 10 de dezembro (Dia
Internacional dos Direitos Humanos) sao promovidos, pela
primeira vez em Portugal, 16 dias de ativismo pelo fim da
violéncia de género, iniciativa de ambito mundial criada em
1991 pelo Centro de Lideranga Global de Mulheres (Center
for Women's Global Leadership - CWGL).

2011

12 Slutwalk (ou Marcha das Galdérias) em Portugal, em Lisboa
e no Porto, contra a mentalidade machista e culpabilizagao
das vitimas e em prol da liberdade sexual, tornando-se num
evento anual (nas redes e nas ruas).

A 25 de novembro acontece a Marcha pelo Fim das Violéncias
contra as Mulheres, que da origem a criagao da Rede 8 de
Marco.

2014

Ha concentragdes em Lisboa, Porto e Coimbra de
solidariedade pelas mulheres espanholas contra a sua
limitagao ao acesso ao aborto.




2015

A Caravana Feminista, que se inicia na Turquia no dia 8 de
margo, termina em Portugal, em Coimbra, a 17 de outubro.
Tem como propdsito criar redes de solidariedade feminista e
mapear diferentes tipos de lutas e resisténcias das mulheres.

2017

Centenas de pessoas juntam-se no Porto e em Lisboa num
protesto intitulado "Machismo nao é Justicga, é Crime" contra
um acérdao relativo a um caso de violéncia doméstica.

2018

Em Coimbra, Porto e em Lisboa ha protestos contra a decisao
do Tribunal da Relagao do Porto num caso de abuso sexual
de uma jovem numa discoteca em Vila Nova de Gaia.

Ha manifestagdes em Portugal seguindo o movimento
#EleNao de solidariedade pelo Brasil e contra a eleigao de
Jair Bolsonaro.

Diversos coletivos e ativistas feministas mobilizam agoes
de rua em Portugal de homenagem a Marielle Franco apds
a sua morte.

No dia 8 de margo, apds apelo a greve e manifestagao desde
2017, acontece a Primeira Greve Feminista Internacional com
forga grevista em Portugal, com expressao em 13 cidades
do pais e alinhada com o movimento internacional.










ATIVISMO(S)

Se ha termo que é importante perceber para pensar os ativismos fe-
ministas em Portugal é ‘ativismo'! (Para além de ‘feminismo’, claro.)
E possivel que ja tenhas ouvido este termo vérias vezes, usado em
muitos contextos diferentes. E também muito provavel que ja o tenhas
ouvido de forma pejorativa, como se ativismo fosse algo pouco sério
ou irresponsavel.

A verdade é que, como no caso dos feminismos, ativismos ha muitos.
Mesmo assim, é possivel identificar algumas caracteristicas comuns
entre todos. A primeira é que o ativismo se foca sempre em transformar
algo na sociedade — uma injusti¢a, uma desigualdade, um problema.
Esse problema nao se pode resumir apenas a situagdes pontuais da
vida das pessoas (afinal de contas, toda a gente tem problemas!).
Tem de estar ligado a desigualdades consideradas ‘sistémicas’, ou
seja, que estao completamente enraizadas no préprio funcionamento
da sociedade e que sdao muito complicadas de mudar, é o caso da
desigualdade salarial, dos estereétipos sexistas, ou do racismo.

Em segundo lugar, o ativismo existe fora (e ao lado) da politica insti-
tucional — uma pessoa que faga parte de uma empresa ou partido pode
fazer ativismo dentro dessa organizagdo, mas nao como representante
da mesma, porque o ativismo sé se exprime verdadeiramente quando
vem de iniciativas auténomas.

Em terceiro lugar, o ativismo implica — estd mesmo no nome! — praticar
algum tipo de agao. E aqui que as coisas se complicam porque ha quem
considere apenas certo tipo de agdes como ativismo, e quem tenha
uma visdo muito mais abrangente. A¢Oes ativistas podem envolver
publicar e partilhar conteudo na internet, mas também podem ser uma
manifestagao no meio da rua, a ocupagao de edificios, a criagao de
abaixo-assinados, a coordenagao de boicotes ou greves, ou mesmo
criticar alguém que tem comportamentos sexistas na tua presenca.
Em Portugal, por exemplo, ja 25 cidades organizaram Marchas do
Orgulho LGBTI+, e em 2011 foram realizadas as primeiras SlutWalk
portuguesas (em Lisboa e no Porto).

Resumindo, o ativismo é tomar agao (publica ou privada, online ou
fisica), em defesa de um grupo sistemicamente discriminado (e nao
apenas de pessoas especificas), fora de contextos institucionais
formais (ainda que a agdo possa decorrer nesses espagos).
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A expressao ativismo digital muitas vezes é associada a praticas
contemporaneas, como campanhas de hashtags em redes sociais.
Mas ativistas sempre aproveitaram novas tecnologias, e, desde que a
internet e tecnologias digitais surgiram, estas tém sido usadas para
lutar por diversas causas politicas. Desde campanhas em féruns e
blogs nos primoérdios da internet, aos protestos da Primavera Arabe
organizados através do Twitter, aos movimentos Occupy Wall Street,
Black Lives Matter, #MeToo que ganharam maior expressao interna-
cional através das redes sociais, ou, em Portugal, as grandes mani-
festacOes anti-austeridade, "Que se lixe a troika!", que partiram do
online e levaram a participagao de mais de um milhdo de pessoas em
protestos de rua, ativismos digitais tornaram-se uma presenga comum
na nossa sociedade. Conheces estes movimentos?

Estas praticas de protesto digital permitem uma mobilizagao popular —
qualquer pessoa pode iniciar um protesto, basta ter acesso a internet,
uma causa para defender, e uma estratégia para mobilizar atencao.
Estas alternativas sao especialmente importantes em contextos onde
aliberdade de expressao e de protesto publico sao limitadas, como em
regimes autocraticos (ditaduras, oligarquias, monarquias absolutistas,
etc.).

Podemos, assim, dizer que, a imagem do(s) ativismo(s), também os
ativismos digitais podem ser diversos — plurais. Os ativismos digitais
podem surgir associados a diversas causas: a questdes de direitos
humanos, justica racial, direitos LGBTQIAP+, migragoes, questoes
ambientais, e, claro, aos feminismos. Podem ter varios propésitos:
dar visibilidade a causas, partilhar informagao e recursos, organizar
e mobilizar, criticar marcas ou figuras publicas pelas suas agoes
problematicas... E podem manifestar-se em diversos contextos e
plataformas digitais: através de sites, redes sociais, peticoes digitais,
emails e newsletters, praticas de hacktivismo (como bloquear o acesso
a determinados sites), ou mesmo de grupos de chat e mensagens
privadas (por exemplo, no WhatsApp) para mobilizar pequenos grupos
para acgao. Estas agoes digitais acontecem, muitas vezes, em conjunto,
claro, com manifestagdes e outros protestos IRL (In Real Life).

Os ativismos digitais permitem comunicar com rapidez, alcancar
audiéncias enormes, e gerar solidariedade global para causas e agoes
locais. E o caso do #MeToo: apesar da luta pela igualdade de género
nao ser algo novo, o uso da hashtag permitiu que milhées de mulheres
no mundo inteiro se unissem para partilhar as suas experiéncias de
assédio sexual e outras formas de violéncia sexual.
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BRANQUITUDE
BRANQUITUDE
BRANQUITUDE

Branquitude é um conceito que procura identificar a forma como as
pessoas brancas tém garantido e mantido privilégios materiais e simbdli-
cos criados, inicialmente, pelo colonialismo e pelo imperialismo. Ou seja, a
branquitude descreve um fenémeno social e cultural construido pelo tempo
e por sociedades racistas que levou a que pessoas brancas fossem tidas
como superiores a pessoas nao brancas, ideia falsa que ainda permanece
enraizada no mundo atualmente. Branquitude nao se reduz, porém, a cor
da pele, ou a algo tatil, que possamos ter/ser. E uma orientagao social que
serve como um ponto de partida para as oportunidades que alguém tera
ao longo da vida, como no campo profissional, por exemplo.

Como aponta o relatério “"European Social Survey - Portugal” de 2020, cerca
de 55% da populagao portuguesa manifesta alguma forma de racismo.
De facto, reconhecer o privilégio associado a cor da pele nao é facil para
quem nao é vitima de discriminagao racial. Muitas vezes a branquitude é
invisivel para as pessoas brancas. Mas imagina que uma pessoa é olhada
com desconfianga ou parada pela policia, ou mesmo posta de lado para uma
vaga de emprego apenas por causa da cor da sua pele. Parece inacreditavel
que acontega, certo? Mas acontece porque o racismo, heranga histérica
que identifica caracteristicas observaveis da raca, resiste a passagem
do tempo.

Assim, a branquitude é um lugar de privilégio racial, econémico e politico,
no qual a racialidade, ndo nomeada como tal e carregada de valores, de
experiéncias e de identificagGes afetivas, acaba por definir a sociedade.
E por este motivo que precisamos de pensar de forma mais plural, justa e
inclusiva, livre de racismo e demais preconceitos, a caminho da sociedade
portuguesa que queremos construir.
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GIBERFEMINISMO

Ciberfeminismo é como chamamos ao ativismo digital que é especifi-
camente feminista. Sao agoes coletivas feministas que se constroem
e se organizam na internet, ultrapassando barreiras geograficas,
com o objetivo de dar visibilidade a alguma causa relacionada com o
movimento feminista. Um dos exemplos é o #VermelhoEmBelém, que
se tornou viral em pouco tempo através das redes sociais, tornando-se
trend topic no Twitter, ap6s os comentarios machistas de um politico
em relagcao a cor do batom de sua oponente durante as presidenciais
em Portugal.

Esse termo, Ciberfeminismo, surgiu na década de 1990, sendo nor-
malmente atribuido a filésofa Sadie Plant e ao coletivo australiano
VNS (VeNuS) Matrix, por causa do seu Manifesto Ciberfeminista. O
mesmo questionava as representacoes das mulheres e seus papéis no
mundo informatizado e digital. Estas ativistas criavam codigos, faziam
performances digitais — também fora do espago online — distribuiam
zines (revistas alternativas), bandas desenhadas, jogos de computador,
além de diversos cartazes artisticos para assinalar e protestar contra o
apagamento e a falta de oportunidades das mulheres no espaco digital.

Sabias que o primeiro algoritmo da histéria a ser processado por
uma magquina foi criado por uma mulher? Ada Lovelace nao sé criou o
primeiro cédigo, como foi também a primeira programadora da historia.

As ciberfeministas iniciaram o seu ativismo lutando contra a exclusao
e o silenciamento de mulheres como Ada, bem como contra questoes
sexistas que excluem as mulheres do desenvolvimento tecnoldgico e
de varias esferas da sociedade. A partir do espaco digital, promoveram
manifestagoes transnacionais como a SlutWalk e o Movimento 8M — A
Greve Feminista Internacional, que aqui em Portugal tem nucleos de
atividade por todo o pais, utilizando, especialmente, o Facebook e o
Instagram. Mas elas estao presentes nas mais diversas plataformas
digitais. Pensa la se nao conheces algumas...

Assim, o Ciberfeminismo estebelece-se como um novo poder feminista
devido a possibilidade de inclusdo de minorias antes silenciadas e de
novas estruturas de conexao que reformulam a compreensao do "ser
mulher”, unindo mulheres do mundo a partir de pontos de identificagao
e solidariedade, por meio de ferramentas digitais.

N

:  Queres saber mais?  C|BERFEMINISMO 1

CIBERFEMINISMO 2



https://www.youtube.com/watch?v=fOMXGbfmJoE 
https://www.youtube.com/watch?v=fOMXGbfmJoE 
https://www.youtube.com/watch?v=fOMXGbfmJoE
https://naomekahlo.com/o-que-e-o-ciberfeminismo-da-origem-por-donna-haraway-as-praticas-atuais/

COMUNICACAD ¢
E FEMINISMOS




Como qualquer movimento social, o movimento feminista precisa de
comunicar as suas ideias, interesses e agoes aos publicos. Essa co-
municagao pode dar-se quer a nivel interno (para pessoas ativistas,
associadas, voluntarias, etc.), quer a nivel externo (para a comunicagao
social, outras redes de contacto, a sociedade em geral, etc.) procu-
rando ir ao encontro das necessidades e interesses dos publicos e do
proprio movimento.

O processo de comunicagao de ideias, iniciativas e agdes através de
meios tradicionais como a televisao, a radio ou os jornais tem sido
lento e dificil para o movimento feminista, mas com o desenvolvimento
das tecnologias digitais abriram-se horizontes e potencialidades para
a forma como o movimento comunica. Plataformas de comunicagao
mais abertas, como as redes sociais online, fornecem ferramentas para
a construcao de conteudos relacionados com questdes feministas.
Para além disso, permitiram quebrar a fronteira entre emissores e
receptores, produtores e consumidores de conteddos. Assim surge
a figura de prosumidor. Por exemplo, cada um de nds é um potencial
prosumidor: nao so recebe e consome informagao como também pode
ter um papel dinamico e ativo.

As ferramentas da comunicagao online tém contribuido para que os
feminismos possam gerar trocas de informagao e levar a transfor-
magdes sociais. Funcionam como um amplificador para movimentos
que podem ser coletivos, individuais ou projetos feministas e que podem
ser usados para divulgar, sensibilizar, denunciar, mobilizar nas ruas ou
nas redes, estabelecer redes de apoio, coordenar e gerir trabalho em
rede e também para pensar, dialogar, aprender e gerar agées criticas
para uma maior igualdade de género de forma coletiva.

Embora as principais agdes de mobilizagao feministas (como o #MeToo,
de ambito internacional, ou o #VermelhoEmBelém, de origem nacional)
continuem a ter repercussao nos media tradicionais, os feminismos
precisam de comunicar mais e de forma diferente, nomeadamente
através de plataformas digitais (websites, blogs) e redes sociais online
(Facebook, Instagram, Twitter, etc.) que facilitam os ativismos.
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Para compreender o conceito de decolonialidade é preciso, primeiro,
compreender o que significa colonialidade. Esta palavra tem origem
no colonialismo, no controlo que um pais exerce sobre um territorio
ocupado que nao lhe pertence. Portugal, por exemplo, teve diversas
coldénias, como Angola, Mogambique, Cabo Verde, etc. Colonialidade
é um fendmeno histdrico e cultural que vai para além da experiéncia
colonial e que naturaliza determinados padrdes culturais e sociais
ligados a questoes raciais, de género, territoriais e de poder. A colo-
nialidade inferioriza e promove a dominagao de grupos de pessoas
especificos, de recursos, de trabalho, de capital, de conhecimento.

Portugal é referenciado como um pais colonizador diferente dos
restantes ja que a sua adaptagao aos paises colonizados teria sido
feita através de empatia e até afeicao pelos indigenas. E apresentado
também como um pais regularmente aberto a diversidade e onde o
racismo nao existe. Este imaginario, contudo, oculta as violéncias da
escravidao, os milhoes de pessoas tornadas mercadoria exportadas
para o continente americano e propaga a ideia que os portugueses
“se misturaram” com as mulheres negras e indigenas, formando uma
sociedade nao racista.

Por mais que o colonialismo tenha sido superado, a colonialidade
continua presente nas mais diversas formas e, sobretudo, nos discursos
reproduzidos quotidianamente na nossa sociedade. Por exemplo,
se abrires um manual escolar de Histéria da altura do Estado Novo,
vais encontrar textos de exaltagao a patria e a portugalidade, bem
como simbolos e provas da missao civilizadora nacional colonial que
pretendia apenas educar o povo africano, visto como “selvagem”. O
ensino da Histoéria promoveu o mito do “bom colonizador".
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E o que é entdo a decolonialidade? O conceito surge como uma proposta
para enfrentar a colonialidade, sendo considerado como um caminho
para resistir e desconstruir padroes, conceitos e perspetivas impostos
aos povos explorados durante todos estes anos. O pensamento deco-
lonial apresenta-se como uma alternativa para trazer as vozes para
0 espacgo publico e visibilizar e escutar os grupos marginalizados e
oprimidos que durante muito tempo foram silenciados. E considerado
um projeto de libertagao social, politico, cultural e econémico que visa
promover o respeito e autonomia nao sé dos individuos, mas também
de grupos e movimentos sociais, como o feminismo, o0 movimento
negro, 0 movimento ecoldgico, o movimento LGBTQIAP+, etc.
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FEMINISMOS

Ao longo dos séculos as mulheres foram consideradas seres inferiores,
vivendo inimeras situagoes de discriminagao. As lutas que foram
acontecendo inserem-se naquilo que designamos por Feminismo.

O Feminismo é um movimento plural de pensamento e agao das
mulheres, e de outras pessoas que com elas se identificam, contra
todas as discriminagdes que se entrecruzam, como o género, a classe
social, as origens étnico-raciais, a orientacao e identidade sexual, a
idade, entre outras. Esta interseccionalidade dos feminismos enriquece
o seu conteldo e potencializa as suas lutas.

Falamos de Feminismos para realgar a sua diversidade nas correntes
de pensamento, contextos sociais, politicos e culturais.

0 movimento feminista é reconhecido como um dos movimentos
mais relevantes do século XX para as transformagdes no estatuto das
mulheres e para uma nova visao das relagdes de género.

Os discursos anti-feministas durante a 22 Guerra Mundial acentu-
aram-se com os regimes fascistas, como é o caso de Portugal.

As feministas da década de 1960 colocaram em causa concegoes
sobre a familia, o casamento, as sexualidades e o papel das mulheres
na sociedade. Foi o tempo do despertar dos "movimentos de libertagao
das mulheres”.

Em Portugal, as lutas dos feminismos demoraram tempo, nao s6 a
despenalizagcao do aborto, como a luta contra a violéncia sobre as
mulheres. Neste caso, s6 na década de 1990 as questdes da violéncia
comecaram a fazer parte da agenda politica.

E também nos anos noventa do século XX que surgem novas tendéncias
nas teorias feministas em que o sujeito feminista emerge como uma
entidade multipla, aberta e multifacetada pelas questoes de classe,
idade, etnia e orientagOes sexuais, aspetos estes que continuam a ser
centrais no movimento até aos dias de hoje.
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Algualdade de Género exige que, numa sociedade, homens e mulheres
gozem das mesmas oportunidades, rendimentos, direitos e obrigagoes
em todas as areas da vida humana. Ou seja, devem beneficiar das
mesmas condi¢gdes no acesso a educagao, nas oportunidades no
trabalho e na carreira profissional, no acesso a saude, e no acesso ao
poder. Desta forma, 0o empoderamento feminino tratado em discussdes
de igualdade de género visa o equilibrio de poder entre homens e
mulheres através da criagao de condigGes para que a mulher seja
autonoma nas suas decisdes e na forma de gerir a sua vida.

Sabias que, com uma pontuagao de 62,8 em 100, Portugal ocupa a
15.2 posicao na Unido Europeia (UE) no indice de Igualdade de Género?
No ultimo relatério disponibilizado em 2022 pela European Institute
for Gender Equality (EIGE), instituto criado em 2010 para reforgar e
promover a igualdade de género em toda a UE, a nossa pontuagao
encontra-se 5.8 pontos abaixo da média. Esta é uma questao de
direitos humanos e de justica social, sendo igualmente uma condigao
necessaria e fundamental para promover o desenvolvimento dos paises.

O Boletim Estatistico emitido em 2022 pela Comissao para a Cidadania
e lgualdade de Género (CIG) afirma que, no ano de 2021, a populagao
residente em Portugal era de 10 361 milhoes, sendo que cerca de 5 433
milhGes eram mulheres (52,4%) e cerca de 4 928 milhdes eram homens
(47,6%). Contudo, proporcionalmente, ha mais mulheres pobres do que
homens, e este desequilibrio que coloca a mulher em desvantagem pode
ser constatado em todas as areas, como na saude, emprego, educacao,
poder e tomada de decisao, entre outros. Um aspecto que vale a pena
destacar é que as mulheres tém maiores niveis de escolaridade, mas
depois isso nao se reflete em melhores lugares no mercado de trabalho.
Este é um exemplo de desigualdade de género.

Tendo em conta as desigualdades e grandes assimetrias que persistem
na sociedade portuguesa, a promogao da igualdade passa, um pouco
por todo o mundo, pelo empoderamento das mulheres e melhoria da
sua saude mental (na conciliagao entre vida profissional, pessoal
e familiar), pela protegao social, acesso aos direitos basicos, etc.
A um outro nivel de decisao, a introdugao da perspetiva de género
nas politicas é uma das ferramentas fundamentais de combate as
desigualdades em Portugal.
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INTERGERACIONALIDADE

As geragOes agrupam-se na ideia de ser crianga, ser jovem ou ser
pessoa adulta. A definigdo de cada geragao pode variar de acordo com
diversos elementos psicoldgicos, sociolégicos e culturais que estao
ligados ao tempo histérico, a convengoes legais, ao sitio onde vivemos
ou até ao tipo de profissao que temos.

Pode parecer facil colocar cada pessoa nestas categorias, mas na
verdade, por vezes, até é bastante dificil. Qualquer pessoa até aos 18
anos ja foi identificada como crianga e como jovem e qualquer pessoa
com 18 anos ja foi reconhecida como jovem ou como adulta, isto sé
para dar alguns exemplos.

Além das geragdes, podemos pensar também na intergeracionalidade. O
que signifca estaideia? E a relagdo simbdlica e também a ligagao efetiva
entre geragoes. Se até a chegada da internet 3.0 as geragdes pareciam
mais afastadas — divididas por geragées — e compartimentadas nas
suas "categorias”, o espago digital trouxe uma projeg¢ao e promogao
do papel das pessoas mais jovens — criangas e jovens — como pro-
motoras de um conhecimento especifico, e de dominio técnico. Cedo
se percebeu que este saber podia ser transmitido as pessoas mais
velhas, adultas, pais, avés e professores/as, entre outras.

Este conhecimento mutuo pode ser favorecido em muitas outras
areas que se cruzam e em que 0S mais novos e 0os mais velhos podem
beneficiar do saber, perspetivas, desafios e solugdes que dai possam
surgir. Isto significa a existéncia de olhares diferenciados que podem
promover a criagao de redes e de conhecimentos combinados.
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Quando estamos no autocarro em diregado a escola, se olharmos pela
janela, vamos ver que percorremos diversas ruas que se cruzam em
algum ponto. Algumas atravessam-se por mais duas, outras cortam-se
ainda mais. E mais ou menos isto que é a interseccionalidade, perceber
o cruzamento das estruturas de poder (ponto de cruzamento das ruas)
e ainteracao dos diversos aspectos (as varias ruas) que cruzam uma
Unica identidade.

0 que chamamos de ruas sao os preconceitos e opressdes como
género, classe, etnia, raga, e orientagao sexual, entre outras. A inter-
seccionalidade, conceito proposto por Kimberlé Crenshaw no final da
década de 1980 no seguimento do movimento negro, procura perceber
os varios sistemas de opressao inseridos na nossa sociedade que
coexistem, se sobrepdem e se relacionam entre si, fazendo com que
algumas pessoas sejam mais discriminadas e marginalizadas do
que as outras de acordo com o acumular dessas categorias. E essas
discriminagdes ou privilégios também podem mudar de acordo com
o contexto e ao longo da vida.

Por exemplo, entre uma mulher branca, sem muitas condigdes finan-
ceiras, e uma mulher negra, lésbica e com uma deficiéncia motora, a
segunda sofrera sempre de mais preconceitos. Porqué? Porque os
eixos de poder estruturam a sociedade a nivel social, econémico e
politico. Quanto mais camadas de opressao sao somadas por uma
Unica pessoa - como género, racga, orientagao sexual e deficiéncia
fisica -, mais serao as camadas discriminatdérias que se intersectam,
e mais desigualdades tera essa pessoa de enfrentar.

Para algumas feministas, a interseccionalidade é uma resposta tedrica
e politica que emerge dentro dos feminismos em relagao as inimeras

diversidades de mulheres e a forma através da qual as categorias
opressivas atuam no que se refere as fontes de privilégios e subordi-
nagao para que se possa chegar, de facto, a um caminho de igualdade.
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MOVIMENTO
FEMINISTA

0 movimento feminista € um movimento social que luta pelos direitos
das mulheres. Surgiu no século XIX, na Europa, altura em que as
mulheres organizaram multiplas acdes coletivas, como manifestacoes,
marchas, passeatas e greves, para reivindicarem por direitos politicos,
econdémicos e sociais que Ihes eram negados por um sistema patriarcal.

Este movimento é marcado historicamente em varios periodos, que tém
sido denominados de vagas, que correspondem a ciclos de reivindi-
cagoes de diversas geragcdes de mulheres. Por comparacgao as ondas
do mar, com o seu vai e vem constante, as vagas mostram a continui-
dade e mudanga nas politicas de contestagao feministas. Existiram
trés vagas dentro do movimento feminista, havendo estudos que
consideram que ja se esta numa quarta vaga do movimento. A primeira
vaga ocorreu no final do século XIX, e teve na sua génese a conquista
de direitos de cidadania: educacgao, propriedade e, sobretudo, o voto, dai
essas ativistas serem conhecidas como sufragistas. A segunda vaga
situou-se entre as décadas 60 e 80 do século XX, e defendia a igualdade
entre homens e mulheres, a liberdade sexual e direitos reprodutivos
como a contracegao e o aborto. A terceira vaga surgiu nos anos 90

do século XX, e reivindicava por diversidade e pelo reconhecimento
a diferenga. A guarta vaga carateriza-se por um ativismo feminista
digital, interseccionalidade e por uma globalizagao dos protestos.

0 movimento feminista nacional desenvolveu-se de acordo com a nossa
histéria e a nossa cultura. No inicio do século XX, houve feministas,
como Ana de Castro Osério e Carolina Beatriz Angelo, que reclamaram
o direito a educagao e ao voto, mas as feministas nao promoveram
agoes de protesto nas ruas. A longa ditadura que se seguiu a queda
da | Republica (1926) ndo permitiu que o movimento feminista tivesse
expressao, até pela proibigcao de manifestagdo. O movimento afir-
mou-se nos anos 80 e 90, quando as mulheres sairam as ruas para
lutarem por direitos ja alcangados noutros paises europeus, nomeada-
mente a despenalizagao do aborto. Atualmente, 0 movimento feminista
portugués luta por igualdade de direitos, interseccionalidade e inclusao,
através de um ativismo online mas também nas ruas, tal como acontece
com os feminismos transnacionais.
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QUARTA VAGA FEMINISTA

A quarta vaga feminista, que tera comecgado por volta de 2013, esta
a ocorrer neste exato momento. Mas, como ainda a estamos a viver,
nao é facil identificar as datas precisas do seu inicio, nem todas as
caracteristicas que a definem. O feminismo tem vindo a ganhar visibili-
dade em vérios espagos sociais (como universidades, escolas ou ruas)
motivado muitas vezes pelo ativismo nas redes sociais. A quarta vaga
feminista tem como principais caracteristicas a internacionalizacao,
a mobilizagao que surge e é divulgada online, a interseccionalidade
(interagao e intersecgao entre dois ou mais fatores sociais, como a
raca, idade, classe social e género), e a atuagao por grupos informais
(sem estarem organizados em associagoes).

Por outro lado, os principais temas abordados pela quarta vaga
feminista sdo: assédio e violéncia sexual e de género, questiona-
mento de padroes corporais e de beleza estabelecidos socialmente,
questionamento de papéis de género e sua inclusao, etc.

0 #MeToo é um bom exemplo de um movimento feminista da chamada
quarta vaga: em 2017 ganhou expressao através dos meios digitais
depois da publicagao de Alyssa Milano no Twitter; a mobilizagao online
tornou o movimento internacional com agdes nas redes e nas ruas
contra o assédio e a violéncia sexual.

A quarta vaga feminista caracteriza-se particularmente pelo ativismo
online. Se, no passado, as lutas feministas se faziam nas ruas, a grande
novidade é que hoje as agOes nascem muitas vezes na internet, es-
palham-se pelas redes avangando depois, por vezes, para as ruas. E
quando surgem nas ruas acabam por comunicar o que estao a fazer no
mundo digital. E como se existisse um circuito entre os dois espacos.

Em Portugal, os principais temas abordados pelos ativismos feminis-
tas atuais sao o combate a precarizagao do trabalho, a valorizagao do
trabalho doméstico e das cuidadoras, o combate ao assédio e violéncia
sexual e o combate a justica machista.
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A palavra “transnacional” refere-se a tudo quanto ultrapasse e/ou
cruze as fronteiras de um pais. E tudo o que vai além (trans) dos limites
de uma nagao-estado, tudo o que envolve dois ou mais paises. O que
significa, porém, transnacionalidade quando associado aos feminismos
e ativismos feministas? Feminismo transnacional é um conceito que
surgiu no final dos anos 90 do século XX no contexto das conferéncias
organizadas pelas Nagoes Unidas, e promovido quer pelo contacto
crescente entre feministas de diversas regioes, quer pelo boom das
tecnologias da informacgao e da comunicacao (TIC), particularmente
a internet. A questao que se comecou a colocar foi: porque é que se
consideravam os problemas e opressoes das mulheres ocidentais como
universais? Porque é que a pratica feminista era pouco inclusiva e ndo
tinha em consideragao a diversidade de pessoas? Foi assim que surgiu
o conceito de feminismo transnacional, como forma de promover uma
pratica feminista transnacional (entre paises), transcultural (entre
culturas), interseccional, interdisciplinar, de ativismo cultural, justica
e colaboragao. Esta pratica feminista transnacional tentava, entao,
acabar com os preconceitos que ditavam que as mulheres de todo o
mundo partilhavam o mesmo tipo de experiéncias, opressoes, formas
de exploragao e privilégios. As mulheres tém experiéncias e trajetorias
de vida diferentes de acordo com a cultura em que estao inseridas,
com a sua raga, etnia, idade, orientagao sexual, etc.

Ligado ao conceito de feminismo transnacional, podemos falar também
de ativismo feminista transnacional, e mesmo de ativismo feminista
digital transnacional. O ativismo feminista transnacional aproveita
o poder da comunicagao digital para promover a cooperagao e a
mobilizagdo de pessoas. Assim, define novas estruturas de trabalho
ativista, desafia atuais sistemas politicos e socioculturais, e abre novas
possibilidades para que movimentos locais ganhem uma expressao

global. E o caso, por exemplo, da Marcha Mundial das Mulheres (cujas
origens remontam a 1995 no Québec) ou mesmo do movimento #MeToo
(que surgiu nos Estados Unidos em 2017), os quais tiveram expressao
em Portugal.
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VISIBILIDADE

A visibilidade supode ver e ser visto. Por isso, o visivel e o invisivel
constituem dois pélos que se encontram em relagao dindmica e nao
em oposi¢cao um ao outro. Ou seja, nas relagdes sociais ha a mistura do
visivel e doinvisivel. Logo, a visibilidade social, daquele que vé e daquele
que é visto, é uma relacado que surge da forma como percebemos as
outras pessoas constituindo um processo de visibilidade simultanea
e reciproca em que ha abertura matua. Pode, entao, dizer-se que ha
intervisibilidade na relagao social e que o social e o visivel estdo in-
timamente ligados.

Nos meios de comunicacao social e nas redes sociais digitais, acon-
tecimentos, coisas e pessoas estdao em exibicao e tornam-se visiveis.
Neles, a visibilidade equivale a ganhar presenca e reconhecimento no
espaco publico, podendo chamar a atengao para uma situacao social
e para pessoas ou promover uma causa. Pensa, por exemplo, nos
influenciadores digitais. E por isso que as lutas pela visibilidade so,
muitas vezes, o meio pelo qual lutas sociais e politicas sdo conduzi-
das. Ha praticas de visibilidade coletiva que se organizam em torno da
participagao, como sao exemplos a Marcha do Dia Internacional das
Mulheres ou as manifestagdes em defesa do clima e a Greve Climatica
Estudantil.

Mas assim como ha visibilidade e reconhecimento, ha, igualmente,
invisibilidade social que se cruza com outras formas de invisibilidade
histérica, politica ou juridica. A invisibilidade pode ser associada aquele
que é ignorado, estranho ou sem identidade, ilegal, mas também a
dissimulagdo (caso dos hackers), a violéncia (carapugas e mascaras
de terroristas), a condigao (a obrigatoriedade do uso da burca ou do
véu), ou a protecao (desfocagem editorial de rostos para protegao
da identidade). Ou seja, se ha grupos, praticas e situagdes sociais
condenados a invisibilidade e ao siléncio, as lutas sociais em busca
de atengao e reconhecimento encontram nos meios de comunicagao
uma arena publica de eleigao.
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RECONHEGIMENTO

Pode entender-se que o conhecimento de uma pessoa corresponde
a suaidentificagao, enquanto o “reconhecimento” expressa o signifi-
cado positivo de uma declaragao que a outra pessoa tem valor social.
Ora, tal como a identidade, o reconhecimento depende das relagoes
com os outros. Por isso, o reconhecimento pressupde a atengao e a
visibilidade mutuas dos atores sociais, liga-se ao processo de indi-
viduagao (desenvolvimento pessoal) e socializagdo e remete para a
realizagao individual coletiva.

Mas o reconhecimento ndo se confunde com a visibilidade: se nao ha
reconhecimento sem visibilidade muatua, a visibilidade nao é garantia
de reconhecimento. Compreende-se, assim, que existam varias "lutas
por reconhecimento”, podendo referir-se, entre outras, lutas desen-
volvidas por grupos subalternos ou minoritarios (de qualquer tipo:
cultural, étnico, sexual, politico, religioso ou moral), sobretudo nos
casos da falta de reconhecimento ou nao reconhecimento.

Nos meios de comunicagao convencionais (imprensa escrita, radio e
televisao) e nas redes digitais sociais, existe, igualmente, uma relagao
entre visibilidade e reconhecimento que pode ser ou nao ser equiva-
lente. Na utilizagao do Facebook, por exemplo, pode dar-se conta de
uma necessidade de reconhecimento, e o numero de visualizagdes
e de comentarios ser um indice de reconhecimento, assim como a

auséncia destes ser sinal de ndo reconhecimento. Mas também ha o
reconhecimento negativo (polegares invertidos, comentarios maldosos
acompanhados de retransmissao, etc.) e a manipulagao.

Pode ainda referir-se que ha diferentes tipos de reconhecimento que

se formam durante as interagGes sociais (um exemplo pode ser o
reconhecimento espetacular que leva ao aparecimento de celebridades).
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